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dal 1956 alla ricerca del buon quste antice...

YA ;nn/nyzm. i Nicolo. o Alrco

Lorigine del palazzo risale alla seconda meta del 1400
come residenza del conte Odorico, membro della Lega
di Arco, che in seguito alla sua morte lo affida al figlio

Nicolo. Egli era un rinomato poeta ed umanista, che si
occupo di far affrescare le sale dello stabile dai migliori

artisti di Arco. Negli anni trenta il palazzo subi un gra-
ve degrado, ma, grazie a scrupolosi lavori di restauro,

ancora oggi possiamo ammirarne lo splendore.
Dal 1956 il palazzo ospita un ristorante, gestito dalla

famiglia Benedetti ¢ denominato “Alla Lega’, per ri-
cordare la presenza di questa importante associazione

1] + g Jlare g
nco Storico CAIrcio.

Andreina Berlanda, una donna forte che, rimasta
vedova del marito, si dedico con amore e dedizio-
ne alla creazione di uno dei pit importanti risto-
ranti di tutta la citta, ricordata oggi come la “re-

gina della cucina’, grazie alla sua semplicita e alle
ricette che continueranno a tenere alto ovunque

il nome della Gastronomia del Garda Trentino.

Il ristorante “Alla Lega” oggi ¢ alla terza generazione, ma

dalle sue cucine escono ancora i piatti fatti seguendo le
ricette di “Mamma Andreina’, semplici e gustosi come

allora, quelli della pit1 nobile tradizione gastronomica
trentina.
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VORSPEISEN - STARTERS

Antipaste. della nostra tradizione " Alla Lega,”™ 16,00

Carne salada cruda, speck, bresaola, luganega, trota en saor con polenta e verdure sottolio
Verschiedenen Vorspeisen mit typische Spezialititen

Mixed appetizers of the house
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wverdiure sott oo #5 14,00

Rohe “Carne salada” mit Parmesan und Gemiise in 0Ol

Raw “Carne salada” with Parmesan and Vegetables in oil
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JNOLQ el QA COL1 WA AN USTOAANCA 13,00
Lachsforelle mit Zwiebeln und gegrillte Polenta aus Maismehl

Marinated trout with onions and grilled Polenta
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con Wdume 8oLt odio. w1 15,00

Bresaola (aus Rindfleisch) Carpaccio mit Gemdiise in 01
Beef Bresaola Carpaccio with Vegetables in oil

4 13,00

Tomaten und Mozzarella
Tomatoes and Mozzarella

alla trentina 7 16,00

"Carne salada" cruda, pomodori e mozzarella dell’Alto Adige
Rohe "Carne Salada", Tomaten und Mozzarella aus Sudtirol

Raw "Carne Salada", Tomatoes and Mozzarella from South Tyrol

Folenita di store con crema di formaggi e funghi =2 12,00
Storo-Polenta (aus Maismehl) mit Kasecreme und Pilzen

Polenta with melted cheese and mushrooms

Crudo e Melone 14,00

Roherschinken mit Melone

Raw ham with melon

Coperto - Gedeck - Cover charge 2,00 €




Impepata di cozze e pomodonini »

con crostont di pane

15,00

Warmes schartes Muscheln mit Rostbrot
Warm spicy mussels “pipata” with toasted bread
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12,50
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Large mixed salad “della Casa” with mozzarella, olive and tuna fish

7,00

Gemischter Salat der Saison
Seasonal mixed salad
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Fomodont e cipolla

7,00

m ¢ 1. 7. =1 1
Tomaten und Zwiebel
Tomatoes and onion

7 T
L J-

KASE - CHEESE

Mix di formaggi senvito. con miele e noci

12,00

Kiasemischung, serviert mit Honig und Niissen
Mix of cheeses served with honey and nuts

Coperto - Gedeck - Cover charge 2,00 €
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ERSTE GANG - FIRST COURSE
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con Grana Trentine., Sunro fuse. e salvia ' 14,00

Spinat- Klosschen mit zerlassener Butter, Salbei und Trentingrana (Art Parmesan)

innm‘h anr] bread dnmn]lnoe WIfh melted hnffpr Q'}IUP pmd Trpnhnorann rhppcp (1 .€., parmesan)
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Canederh dumphngs in broth

Canederdi ol burro. fuse., salvia e grana » 13742 13,50

Knodel mit zerlassener Butter, Salbei und Parmesan

“Canederli” dumplings with melted butter, sage and parmesan cheese

: 2 g GZ % dL ?(MJ,&IGC/L %% 1-3-7-89-12 14,50

Knodel mit Gulaschsauce

“Canederli” dumplings with goulash sauce

Orecchiette alle molche ~

&

(ba pobpa di olive dopo. o spremitura) 13,50

“Orecchiette” Nudeln mit Olivensauce
“Orecchiette” pasta with olive sauce

Pappa/na’d&daﬁatem%tmgﬁcdtéam* 137912 14,00
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“Egg Pappardelle” pasta with mixed mushrooms
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“Eier-Pappardelle” Nudeln mit Wildfleischsauce

“Egg Pappardelle” pasta with game-meat sauce

A 7\ Risotto. ol limone e mascaroone

al pﬂ@,ﬁaﬂw i resmaning. 1w 16,00

Risotto mit Zitronen-und Maqcarpone und Rosmarin

Lemon and mascarpone risotto with fresh rosemary

%%m&m del gaf\ofa 13479 15,00

Tagliolini all'uovo con burro cremoso al limone e trota salmonata

Eier-Tagliolini mit cremiger Zitronenbutter und Gardasee-Lachsforelle
Egg tagliolini with creamy lemon butter and Garda salmon trout

Coperto - Gedeck - Cover charge 2,00 €
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QOrecchictte ol ontolana

Orecchiette con verdure saltate '->°

Orecchiette mit sautiertem Gemiise

14,00

Orecchiette with stir-freid vegetables
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Melanzane alla parmigiana, 72
Auberginen nach Parmigiana-Art

Baked aubergines (Parmigiana style)

Fappardelle Monte Balds. +7>*

16,00

Pappardelle all'uovo con salsiccia, crema di formaggi e scaglie di tartufo nero del Baldo
r Pannardelle mit Wiiret- Fricchlkice 11 nd Schwarzer iFel a1ic Monte Raldao
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Egg Pappardelle with sausage, cream cheese and flakes of black Baldo truffle
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e carne sadada su crema di Broccoll e pomodoring =+

15,50

Hausgemachte Tortelloni gefiillt mit ,,Carne Salada“ und Brokkoli,

auf Brokkolicreme und Kirschtomaten

Homemade tortelloni filled with “Carne Salada” and broccoli,
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Tontellsni alla Porta dQnorss *

15,50

Tortelloni fatti in casa con ripieno di ricotta e spinaci con burro,
salvia, panna, salsa pomodoro e Grana Trentino

Hausgemachte Tortelloni mit Ricotta- und Spinatfiillung, mit Butter,
Salbei, Sahne, Tomatensauce und Grana Trentino

Homemade tortelloni filled with ricotta and splnach with butter,
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12,00

Spaghetti mit Knoblauch, Olivenol und Chili
Spaghetti with garlic, oil and chilli pepper

Lasagne pasticciate ol ragu di carne * 1372

13,50

Lasagne mit Fleischsauce
Lasagna with ragout

Zuppa d orzetto. allo trentina con cotica **

11,50

Gerstensuppe mit Bauchfleisch und Gemiise
Barley soup with bacon and vegetables

Coperto - Gedeck - Cover charge 2,00 €
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HAUPTGERICHTE - MAIN COURSE

Costolette d "agnells. alla griglia * 24,00

con i nostri contorni *

Gegrillte Lammkoteletts mit unserer Beilagenauswanl

Grilled lamb chops with our house side dishes

Tef ¥ ¥/ /)
con inostri contorni 25.00
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Gegrilltes Pferdfilet mit unserer Beilagenauswahl

Grilled horse fillet with our house side dishes

W i manzo. 29,00

con i nostri contorni *

Rump Steak vom Grill mit unseren Beilagen - Grilled Rump Steak with our side dishes

’

j di carne o+ 29,00

(cavallo, agnello, pollo, carne salada, manzo, wurstel, salsiccia e pancetta)
con i nostri contorni *

Verschiedene Fleisch vom Grill (Pferd, Lamm, Hahnchen, Carne Salada, Rindfleisch, Wiirstchen,
Wurst und Schweinebauch) mit unseren Beilagen

Grilled mixed meats (horse meat, lamb, chicken, salted meat, beef, wurstel, sausage, bacon)

with onr <ide dich
WI our S1dae d:

Saltimbocca alla romana 21,00

con i nostri contorni *

Schweineschnitzel natur mit Schinken und Salbei mit unserer Beilagenauswahl

Pork escalope with ham and sage with our house side dishes

Feqate di vitello alla veneziana * v 24,00
7 AV
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con i nostri contorni *

Kalbsleber mit Venezianischer Art mit unserer Beilagenauswahl

glio. annoste. con polenta e funghi * 7 23,00

Gebackenes Kaninchen mit Polenta (aus Maismehl) und Pilzen

Roasted rabbit with polenta and mushrooms

Coperto - Gedeck - Cover charge 2,00 €




Goubasch alla trentina con polenta e funghi * 7 23,00

Trentiner Rindgoulasch mit Polenta (aus Maismehl) und Pilzen

Trentino beef goulash with polenta and mushrooms

Cervo in “salmi con polenta e funghi * 23,00

Hirsch in Rotweinsauce mit Polenta (aus Maismehl) und Pilzen

Deer in red wine sauce with polenta and mushrooms

Viitello. tonnate. con insalata russa * +rswii 25,00

Kalbfleisch mit Thunfischsauce und russischem Salat

Veal in tuna sauce served with traditional Russian-style vegetable salad
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Gegrillte “Carne Salada” mit Bohnen

Grilled “carne salada” with beans

Trata sabmoenata alla griglia con Sattuts. di enbette *

22,50

con i nostri contorni *
1+
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Grilled salmon trout with chopped herbs with our house side dishes

con i nostri contorni..*

23,50

Trentiner gegrillter Saibling mit unseren Beilagen

Grilled Trentino arctic char with our side dishes

"Trota en saon’ con polenta abBrustolita +

22,50

Lachsforelle mit Zwiebeln und geg’rillte “Polenta” (aus Maismehl)
Marinated trout with gri"Pd “pn]Pn'm” (from corn flour)

Tris di formaggi o verdure grigliate

18,00

Drei Sorten gegrillter Kase mit gegrillte Gemiise
Selection of three grilled cheeses with grilled vegetables

Coperto - Gedeck - Cover charge 2,00 €




L Nostrni Contornni

BEILAGE - SIDE DISHES

Fatate of forne.

6,00

Gebackene Kartoffeln

Baked potatoes

Folenta di Store.

4,00

Storo-Polenta (aus Maismehl)
Polenta (from corn flour)

FPolenta abbrusiolita

4,00

Gerostete Polenta (aus Maismehl)
Toasted polenta (from corn flour)

8,00
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Grilled Vegetables

Vierdunrna cotta * 7

6,00

Yo pn | | R | %0
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Cooked vegetables

Funghi misti * o

6,00
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Mixed Mushrooms

7,00

el iorhte Qalat
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Mixed salad
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7,00

Tomatoes with onion
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Russicher Salat

5,00

Russian Salad

Coperto - Gedeck - Cover charge 2,00 €
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GETRANKE - DRINKS

ACQUA

Acqua San Pellegrino Minerale Frizzante 0,75L 3,50

Acqua Panna Minerale Naturale

Mineralwasser oder stilles Wasser in Flaschen

Sparkling or still water in bottle

BIBITE

Coca-Cola - Coca-Cola Zero - Fanta - Lemonsoda 033L 3,50

The freddo.- Succo di mela - Succo d’arancia

VINO SFUSO IN CARAFFA - Hauswein - Local wine

CANTINA AGRARIA RIVA 025L 0,50L 1,00 L

Rosso Merlot 3,50 7,00 14,00

Bianco Chardonnay 3,50 7,00 14,00

BIL\P\J T LLL[ b S SPIL ‘Tl b S lAll IL ‘TCEL\ LAALCEl\ p § AELL

Bier vom Fass - Draft Beer 030L 050L
5,00 6,00

APERITIVI ALCOLICI

Aperol Spritz / Campari Spritz / Campari soda 6,00

Martini Bianco - Rosso - Dry

APERITIVI ANALCOLICI

Gingerino - San bitter - Crodino 3,50

DIGESTIVI E AMARI

Montenegm - Ramazzotti - Averna - Fernet - Sambuca - Braulio. - Unicum 4.00

CAFFETTERIA

Espresso 1,50

Orzo / Ginseng / Decaffeinato / Cafte corretto / Cafté doppio 2,00

Cappuccino 2,50

Latte macchiato 3,00

The caldo e camomilla 3,00

Coperto - Gedeck - Cover charge 2,00 €




Nonostante lesposizione degli allergeni, in caso di allergie o intolleranze alimentari

si & pregati di informare sempre il personale.

Trotz der Allergenanzeige bitten wir Sie, im Falle von Allergien oder Nahrungsmittelunvertraglichkeiten

immer das Personal zu informieren.

Although allergens are displayed, if you have allergies or food intolerances,

please always inform the staff.

ALLERGENI

ALLERGENE

ALLERGENS

1. Cereali contenenti glutine
2. Crostacei e derivati

1. Glutenhaltiges Getreide
2. Krebstiere

1. Cereals containing gluten
2. Crustaceans

3. Uova e derivati 3 Eier 3. Eggs

4. Pesce e derivati 4. Fisch 4. Fish

5. Arachidi e derivati 5. Erdniisse 5. Peanuts

6. Soia e derivati 6. Soja 6. Soy

7. Latte e derivati 7. Milch 7. Milk

8. Frutta a guscio e derivati 8. Niisse 8. Nuts

9. Sedano e derivati 9. Sellerie 9. Celery
10. Senape e derivati 10. Senf 10. Mustard
11. Sesamo e derivati 11. Sesam 11. Sesame
12. Anidride solforosa 12. Schwefeldioxid 12. Sulfur dioxide
13. Lupini e derivati 13. Lupinen 13. Lupins

14. Molluschi e derivati

14. Weichtiere

14. Molluscs

* Contiene ingredienti surgelati allorigine

** Prodotto e congelato da noi

* Contains ingredients that were frozen at source
** Product and frozen by us

* Enthélt Zutaten, die bereits beim Ursprung tiefgefroren wurden

** Von uns eingefrorenes und Produkt
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ristoranteallalega.com

WI-FI: Ristoranteallalega
PASSWORD: lega2025
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